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 Psychomotorik „WAS KANN ICH ANBIETEN & SPIELEN?“ 
PSYCHOMOTORISCH SPIELEN OHNE & MIT WENIG MATERIAL 

Die Kunst, in Einrichtungen mit wenig oder keinen 

pädagogischen Materialien trotzdem zu spielen, zu 

lernen und die Themen Entwicklung, Bildung & 

Inklusion mit einzubeziehen. Spielideen erkennen und 

entwickeln, Bewegungslandschaften bauen und auf 

Reisen gehen. Auch schauen wir uns gemeinsam an, 

was man mit nur einem Material in Kitas & anderen 

sozialen Einrichtungen in Gruppen oder im 

Einzelsetting anbieten kann.  

 

Methoden:  Fachliche Reflexion - Fallbesprechungen zur eigenen Praxis – Kleingruppenarbeit – 

 Theorie & Praxis – Spiel & Spaß. Bewegung - praxisnah – (k)ein Material – Erleben – 

 Angebote für Menschen mit herausforderndem Verhalten  

Referentin:  Tamara Löhl, staatl. anerkannte Sozialpädagogin, Einrichtungsleitung im 

 Bereich Reha und Teilhabe, Selbständig im Bereich Sozialpädagogischer 

 Lebensberatung & Coaching, Zusatzqualifikation Psychomotorik und Sport 

 in sozialpädagogischen Arbeitsfeldern – Hochschule Darmstadt, 

 Lehrqualifikation Psychomotorik dakp  

Termin:  Di. 11.11.2025 – Do. 13.11.2025  

Ort:  AWO Akademie Saar, Eifelstraße 35, 66117 Saarbrücken  

Kosten:  349,00 € für Mitglieder dakp, 396,00 € für Nichtmitglieder  

 312,00 € für studierende MG dakp, 336,00 € für Studierende  

 zzgl. 12,00 € für eine Getränkeflat während des Kurses  

Anmeldung:  Online: dakp-Homepage: ⇾ Link  

 E-Mail: anmeldung@psychomotorik.com 

 Post: Deutsche Akademie - Aktionskreis Psychomotorik e.V.,  

 Kleiner Schratweg 32, 32657 Lemgo  

Organisation:  Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung eine Anmeldebestätigung und die 

 Rechnung. Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen  

Kernbereiche:  Spiel & Wahrnehmung und Bewegung  

Arbeitsbereiche:  Kita & Schule, Kinder- und Jugendhilfe, Einrichtungen der Behindertenhilfe 

 (Tageszentren, WfbM, Sozialpsychiatrie, Pflegeheim, Wohnheim usw.)  

 

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung erfolgt auf eigenes Risiko. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schnell sein lohnt sich für AWO-Mitarbeiter*innen: 

Die Erste/Der Erste nimmt kostenfrei an dieser gebuchten Veranstaltung teil! 

https://psychomotorik.com/buchen/?kursid=25535
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WAHLKURS XL 1 ENTWICKLUNG WAHRNEHMEN – 
ENTWICKLUNG BEWEGEN 
FÜR SIE BEREITS VORSTRUKTURIERT 

Wahrnehmung und Bewegung sind wesentliche Motoren der 

menschlichen Entwicklung über die gesamte Lebensspanne. 
In vielfältigen psychomotorischen Praxisangeboten erleben 

Sie die Möglichkeiten, über Bewegung in Kontakt zu treten, 

mit anderen zu kommunizieren, sich auszudrücken und in 

Gruppenprozessen wahrzunehmen. Bewegungsspiele laden 

zum Experimentieren ein, um Materialien und Objekte der 

Umwelt zu erfassen, physikalische Eigenschaften zu begreifen 

und aktiv handelnd auf die Umwelt einzuwirken. Sie schulen 
Ihre Beobachtungs- und Beschreibungskompetenzen und 

erfahren, wie Sie für unterschiedliche Fragestellungen 

geeignete Beobachtungssituationen schaffen. 

Methoden:  Auf der Basis der eigenen Erfahrungen werden theoretische Grundlagen und 

 Zusammenhänge vorgestellt, die Erklärungsmodelle für das Erlebte bieten und Ihnen 

 praktische Anregungen für die Einsatzmöglichkeiten der psychomotorischen 

 Entwicklungsförderung in der eigenen Berufspraxis aufzeigen. 

Referentin:  Tamara Löhl, staatl. anerkannte Sozialpädagogin, Einrichtungsleitung im 

 Bereich Reha und Teilhabe, Selbständig im Bereich Sozialpädagogischer 
 Lebensberatung & Coaching, Zusatzqualifikation Psychomotorik und Sport 

 in sozialpädagogischen Arbeitsfeldern – Hochschule Darmstadt, 

 Lehrqualifikation Psychomotorik dakp  

Termin:  Mo. 01.12.2025 – Fr. 05.12.2025  

Ort:  AWO Akademie Saar, Eifelstraße 35, 66117 Saarbrücken  

Kosten:  580,00 € für Mitglieder dakp, 680,00 € für Nichtmitglieder  

 520,00 € für studierende MG dakp, 560,00 € für Studierende  

 zzgl. 12,00 € für eine Getränkeflat während des Kurses  

Anmeldung:  Online: dakp-Homepage: ⇾ Link  

 E-Mail: anmeldung@psychomotorik.com 

 Post: Deutsche Akademie - Aktionskreis Psychomotorik e.V.,  

 Kleiner Schratweg 32, 32657 Lemgo  

Organisation:  Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung eine Anmeldebestätigung und die 

 Rechnung. Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen  

Kernbereiche:  Spiel & Wahrnehmung und Bewegung  

Arbeitsbereiche:  Kita & Schule, Kinder- und Jugendhilfe, Einrichtungen der Behindertenhilfe 

 (Tageszentren, WfbM, Sozialpsychiatrie, Pflegeheim, Wohnheim usw.)  

 

  
Schnell sein lohnt sich für AWO-Mitarbeiter*innen: 

Die Erste/Der Erste nimmt kostenfrei an dieser gebuchten Veranstaltung teil! 

https://psychomotorik.com/buchen/?kursid=25104
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PSYCHOMOTORISCHE FALLBESPRECHUNG - 
PSYCHOMOTORIK IN AKTION 
FALLBESPRECHUNG & PRAXISIMPULSE 

In diesem praxisnahen Workshop setzen wir uns 

gezielt mit Fallbeispielen aus der 
psychomotorischen Arbeit auseinander. Gemeinsam 

analysieren wir Herausforderungen bei Kindern mit 

Entwicklungsverzögerungen sowie Kindern mit 

sozialen und emotionalen Schwierigkeiten. Durch 

die professionelle Fallbesprechung entwickeln wir 

individuelle Fördermöglichkeiten und erhalten 

wertvolle Impulse für die praktische Arbeit. Der 
Workshop bietet Raum für Reflexion, neue 

Perspektiven und praxisnahe Lösungsstrategien zur 

Unterstützung der Kinder in ihrem 

Entwicklungsprozess. 

 

Referentin:  Tamara Löhl, staatl. anerkannte Sozialpädagogin, Einrichtungsleitung im 

 Bereich Reha und Teilhabe, Selbständig im Bereich Sozialpädagogischer 
 Lebensberatung & Coaching, Zusatzqualifikation Psychomotorik und Sport 

 in sozialpädagogischen Arbeitsfeldern – Hochschule Darmstadt, 

 Lehrqualifikation Psychomotorik dakp  

Termin:  Mi. 15.10.2025 – Do. 16.10.2025  

Ort:  AWO Akademie Saar, Eifelstraße 35, 66117 Saarbrücken  

Kosten:  240,00 € für Mitglieder dakp, 288,00 € für Nichtmitglieder  

 208,00 € für studierende MG dakp, 224,00 € für Studierende  

 zzgl. 8,00 € für eine Getränkeflat während des Kurses  

Anmeldung:  Online: dakp-Homepage: ⇾ Link  

 E-Mail: anmeldung@psychomotorik.com 

 Post: Deutsche Akademie - Aktionskreis Psychomotorik e.V.,  

 Kleiner Schratweg 32, 32657 Lemgo  

Organisation:  Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung eine Anmeldebestätigung und die 

 Rechnung. Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen  

Kernbereiche:  Spiel & Wahrnehmung und Bewegung  

Arbeitsbereiche:   Kita & Schule, Kinder- und Jugendhilfe, Einrichtungen der Behindertenhilfe 

 (Tageszentren, WfbM, Sozialpsychiatrie, Pflegeheim, Wohnheim usw.) 

 

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung erfolgt auf eigenes Risiko. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schnell sein lohnt sich für AWO-Mitarbeiter*innen: 

Die Erste/Der Erste nimmt kostenfrei an dieser gebuchten Veranstaltung teil! 

https://psychomotorik.com/buchen/?kursid=25535

